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Επιλέξετε έναν 
ισχυρό κωδικό 
πρόσβασης
Ένας ισχυρός κωδικός πρόσβασης 
ακολουθεί 
δύο κύριους κανόνες

1. Αποτελείται από τουλάχιστον 8 χαρακτήρες

2. Είναι εύκολος να τον απομνημονεύσετε εσείς 
αλλά δύσκολος να τον μαντέψει κάποιος άλλος

Η χρήση φράσεων πρόσβασης κάνει τους 
κωδικούς σας πρόσβασης εύκολους στην 
απομνημόνευση και ισχυρούς 
(παραδείγματα: «Blue Apricot», «Red 
Banana»)

Ένας ισχυρός κωδικός πρόσβασης θα 
αποτρέψει τους εισβολείς να αποκτήσουν 
πρόσβαση στις προσωπικές και οικονομικές 
σας πληροφορίες και εξαρτάται 
αποκλειστικά από εσάς



Αποθηκεύετε 
τους κωδικούς 
πρόσβασης με 
ασφάλεια
• Χρησιμοποιείτε εφαρμογές 

διαχείρισης κωδικών πρόσβασης 
όπως το Lastpass, 1Password και 
άλλες.

• Μη μοιράζεστε τους κωδικούς 
πρόσβασης με άλλους, 
συμπεριλαμβανόμενης της 
οικογένειας και των κοντινών 
φίλων



Θέλετε να 
δοκιμαστείτε;

1. Μεταβείτε στη διεύθυνση: 
https://howsecureismypassword.net/

2. Δημιουργήστε μερικούς κωδικούς 
πρόσβασης 
(που δεν χρησιμοποιούνται από εσάς)

3. Χρησιμοποιήστε τα σχόλια σχετικά με 
το πόσο ισχυρός είναι ο κωδικός 
πρόσβασης για να βελτιώσετε τις 
δεξιότητές σας στην επιλογή κωδικών 
πρόσβασης



Να θυμάστε

Ο κωδικός πρόσβασης είναι το 
δικό σας εργαλείο για να ελέγχετε 
ποιος έχει πρόσβαση.

Θέλετε περισσότερες συμβουλές για 
να έχετε πιο ασφαλή διαδικτυακή 
εμπειρία; Επικοινωνήστε μαζί μας...  


