
Télétravail
Lignes directrices sur la cybersécurité à l'ère 
Covid-19



Limiter l'impression 
de documents
Évitez de ramener des documents à 
la maison et de les imprimer lorsque 
vous travaillez à distance

• Vous pouvez disposer d'une 
imprimante à la maison, mais 
probablement pas de 
déchiqueteuse pour éliminer les 
documents en toute sécurité

• Il est plus difficile de protéger 
l'accès aux impressions que les 
fichiers électroniques

• N'imprimez en version papier 
que si nécessaire (c'est aussi 
mieux pour l'environnement !) 



Limitez l'accès à 
votre ordinateur
Assurez-vous de verrouiller votre 
ordinateur immédiatement lorsque 
vous vous éloignez

Il est facile de se laisser 
distraire et de laisser 
votre appareil exposé, 
surtout lorsqu'il y a 
d'autres membres de la 
famille à la maison 



Ouvrez les e-mails 
de Coronavirus 
avec une grande 
prudence
Recevez vos informations à partir 
de chaînes officiels et n'ouvrez 
pas les messages d'alerte par 
e-mail / SMS 

• La plupart des e-mails / 
messages Coronavirus sont 
du phishing

• Lorsque nous travaillons à 
distance, nous n'avons pas 
d'experts informatiques à 
qui demander conseil, ce qui 
nous rend plus vulnérables 
aux attaques de phishing



« Et si quelque chose 
arrivait ? »

Ne vous inquiétez pas, des 
erreurs peuvent se produire
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Contactez-nous 

Il n'est jamais trop tard pour les 
réparer.
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