
Τηλεργασία

Οδηγίες για την κυβερνοασφάλεια στην εποχή του
Covid-19



Περιορίστε την
εκτύπωση
εγγράφων
Αποφεύγετε να παίρνετε εκτυπώσεις
σπίτι και αποφεύγετε να εκτυπώνετε
έγγραφα όταν εργάζεστε από
απόσταση

• Μπορεί να έχετε έναν εκτυπωτή
στο σπίτι, όμως πιθανότατα δεν
έχετε καταστροφέα εγγράφων
για να απορρίπτετε με ασφάλεια
τα έγγραφα

• Είναι δυσκολότερη η προστασία
πρόσβασης σε εκτυπώσεις από
ό,τι σε ηλεκτρονικά αρχεία

• Εκτυπώνετε σε χαρτί μόνο αν
είναι απαραίτητο (Είναι επίσης
καλύτερο για το περιβάλλον!) 



Περιορίστε την
πρόσβαση στον
υπολογιστή σας
Φροντίστε να κλειδώνετε τον
υπολογιστή σας αμέσως αφού
απομακρυνθείτε από αυτόν

Είναι εύκολο να
αφαιρεθείτε και να
αφήσετε εκτεθειμένη τη
συσκευή σας, ειδικά όταν
υπάρχουν άλλα μέλη της
οικογένειας στο σπίτι



Ανοίγετε τα email 
για τον κορονοϊό με
μεγάλη προσοχή

Να λαμβάνετε τις ενημερώσεις
ειδήσεων από επίσημα κανάλια
και μην ανοίγετε email / 
ειδοποιήσεις μηνυμάτων κειμένου

• Τα περισσότερα email / 
μηνύματα που σχετίζονται με τον
κορονοϊό είναι ηλεκτρονικό
«ψάρεμα»

• Όταν εργαζόμαστε από το σπίτι, 
δεν έχουμε επαγγελματίες
πληροφορικής για να ζητήσουμε
συμβουλές και αυτό μας κάνει πιο
ευάλωτους στις επιθέσεις
ηλεκτρονικού «ψαρέματος»



«Και αν κάτι συμβεί;»

Μην αγχώνεστε, λάθη συμβαίνουν01

Επικοινωνήστε μαζί μας...

Πιθανότατα δεν είναι πολύ αργά να
διορθωθεί η κατάσταση
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