
Всеки от нас
има какво да
крие

Следвайте тези прости 
стъпки, за да 
защитите поверителността 
на данните си



Когато сърфирате в уебсайтове
и приложения, след Вас остават
множество цифрови следи.

Доброволно предоставяме подробна информация
за себе си всеки път, когато се регистрираме в
социална мрежа, приложение за запознанства
и дори когато пазаруваме онлайн.

Личните ни данни се
събират
непрекъснато
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Киберпрестъпниците
крадат тези данни, 
което им позволява да
извършват
целенасочени атаки
с по-голяма
успеваемост.

Компаниите събират
данни, за да Ви
повлияят
според собствените си
интереси, а не
непременно според
Вашите.

Данните се купуват от
трети страни и така те ни
таргетират за реклама
(чрез имейли, текстови
съобщения и др.) без
наше разрешение.

Как
може да
навреди
това?



Как можете да защитите
данните си?

Настройте профила си
като личен

Изтрийте датата на
раждане и телефонния
номер от профила си

Въздържайте се от
публикуване на лична
информация, 
възгледи или
интереси. Избягвайте
поставяне на тагове
за посетени от Вас
места, хора, с които
сте се срещнали, или
настроенията Ви

Намалете използването
на приложения на трети
страни



Когато сърфирате онлайн

Когато използвате
приложение

Помислете, преди да се регистрирате. Регистрацията
изисква доста данни и трябва да се извършва само в
надеждни уебсайтове.

Когато пазарувате онлайн, използвайте анонимен режим
на браузъра и никога не се съгласявайте да запазвате
информацията на кредитната си карта при покупка.

Винаги теглете приложенията от официални магазини, за
предпочитане приложения с висок рейтинг и положителни
коментари.

Давайте минималните необходими разрешения на
приложението. Няма причина да му позволявате да събира
ненужни данни.



Имате право да
бъдете забравени!

И запомнете: 


