
We hebben 
allemaal wel 
iets te 
verbergen

Met deze eenvoudige 
stappen 
beschermt u uw privacy



Wanneer we websites 
bezoeken en apps gebruiken, 
laten we een digitaal spoor 
achter.

Wanneer we registeren op een sociaal 
netwerk of een dating app, geven we vrijwillig 
veel persoonlijke informatie vrij.
Dat doen we zelfs als we online shoppen.

Onze 
persoonsgegevens 
worden voortdurend 
verzameld



Welke gegevens worden verzameld?

Naam

Gender

E-mailadres

Leveringsa
dres

Telefoonnu
mmer

Kredietkaartge
gevens

Zoekges
chiedeni

s

Vaak 
gekochte 
artikelen

Waarde van de 
gemiddelde 
winkelmand

Meest 
bekeken 

producten

IP-adres Informatie 
over het 
toestel

Etniciteit Seksuele 
geaardheid

Privécha
ts

Politieke 
opvatting

en

Likes

Browser 
add-ons

Foto's
Bestan

den

Geboorteda
tumLocatie

Relaties



Cybermisdadigers 
stelen die gegevens, 
zodat ze met meer
succes gerichte 
aanvallen kunnen 
uitvoeren.

Bedrijven verzamelen 
gegevens om u te
beïnvloeden – in hun 
belang en niet 
noodzakelijk
het uwe. Derde partijen kopen 

de gegevens om ons 
ongevraagd 
marketingmateriaal te 
sturen (e-mails, sms'jes 
enz.).

Wat is 
het 
gevaar?



Hoe kunt u uw gegevens 
beschermen?

Maak uw account privé Verwijder uw 
geboortedatum en uw 
telefoonnummer uit uw 
profiel

Post geen 
persoonlijke 
informatie, 
opvattingen of 
interesses. Tag geen 
plaatsen die u 
bezoekt, mensen die 
u ontmoet of uw 
stemmingen.

Gebruik minder apps 
van derden



Wanneer u online browst

Wanneer u een app 
gebruikt

Denk na voor u ergens registreert. Bij het registreren 
verstrekt u veel gegevens. Doe het alleen op websites 
die u kunt vertrouwen.

Gebruik tijdens het online shoppen de anonieme 
browsermodus en geef nooit kredietkaartinformatie vrij 
om te betalen.

Download apps alleen op officiële app stores – en bij 
voorkeur apps met hoge scores en positieven 
commentaren.

Geef de app niet meer machtigingen dan echt nodig is. 
Laat hem geen onnodige gegevens verzamelen.



U hebt recht op 
vergetelheid!

En vergeet het niet -


