
ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΧΩΡΙΣ 
ΑΓΧΟΣ 
Οδηγίες κυβερνοασφάλειας για 
να είστε ασφαλείς όταν είστε 
εκτός γραφείου 



Χρησιμοποιείτε την 
προσωπική σας συσκευή 
για προσωπικές 
πληροφορίες 

Σε δημόσιες συσκευές: 
Αποφεύγετε την πρόσβαση σε προσωπικές 
πληροφορίες. 
Αν δεν υπάρχει άλλη επιλογή, ανοίξτε σε 
ανώνυμη ή ιδιωτική λειτουργία 

Οι δημόσιοι υπολογιστές πρέπει να 
χρησιμοποιούνται όπως οι δημόσιες τουαλέτες: 
προσέχετε πολύ όταν τους χρησιμοποιείτε 



Αποκτήστε πρόγραμμα δεδομένων κινητής 
τηλεφωνίας 

Η πιο ασφαλής επιλογή: τα δεδομένα κινητής 
τηλεφωνίας του τηλεφώνου σας. Πετάτε στο εξωτερικό; 
Σκεφτείτε να αποκτήσετε μια τοπική κάρτα SIM, καθώς τα 
προγράμματα δεδομένων κινητής τηλεφωνίας είναι πιο φτηνά με 
αυτόν τον τρόπο 

Αν και εύχρηστο, το δημόσιο Wi-Fi προσφέρει μια 
εύκολη οδό στους εισβολείς για να υποκλέψουν 
κωδικούς πρόσβασης και χρήματα. 

Η χρήση VPN είναι επίσης μια καλή επιλογή. 
αν προτιμάτε (και γνωρίζετε) πώς να το κάνετε μόνοι σας 

Χρησιμοποιείτε δημόσιο Wi-Fi; 
• Αποκτήστε πρόσβαση στις οικονομικές πληροφορίες χρησιμοποιώντας 
τις εφαρμογές κινητού 

• Αποκτήστε πρόσβαση σε ιστότοπους πληκτρολογώντας το URL τους 
*και μην ακολουθήσετε καμία σύνδεση! 

• Λάβατε προειδοποίηση οποιουδήποτε είδους από το πρόγραμμα 
περιήγησης; Σταματήστε αμέσως. Πιθανότατα το δίκτυό σας έχει προσβληθεί 



Να είστε προετοιμασμένοι για το 
χειρότερο 
Κλέβουν συνέχεια τηλέφωνα, το δικό σας μπορεί 
να είναι το επόμενο. 

Επιβεβαιώστε ότι είναι ενεργοποιημένο το 
αντίγραφο ασφαλείας  
iCloud για iPhones, Google Photos για Android 

Ενεργοποιήστε το κλείδωμα οθόνης  
Αυτό αποτρέπει την πρόσβαση στα ευαίσθητα δεδομένα σας 

Ενεργοποιήστε τον εντοπισμό τοποθεσίας και 
την απομακρυσμένη διαγραφή  
«Εύρεση iPhone» (σε iPhone) ή «Εύρεση συσκευής» (σε 
Android) 



Φυλάξτε έντυπα 
αντίγραφα 
Κρατάτε ένα εκτυπωμένο αντίγραφο 
των αεροπορικών σας εισιτηρίων, 
του διαβατηρίου  
και άλλων σημαντικών εγγράφων 



Ταξιδεύετε με παιδιά; 
Προετοιμάστε ένα σχέδιο δράσης: 
τι θα κάνετε αν χαθεί κάποιος 

Ενεργοποιήστε την παρακολούθηση της τοποθεσίας 
της οικογένειας που είναι διαθέσιμη σε συσκευές iPhone και 
Android 



Συνοψίζοντας 
Χρησιμοποιείτε την προσωπική 
σας συσκευή για προσωπικές 
πληροφορίες 
Αποκτήστε πρόγραμμα 
δεδομένων κινητής τηλεφωνίας 
Να είστε προετοιμασμένοι 
για πιθανή κλοπή 
τηλεφώνου 
Διατηρείτε έντυπα αντίγραφα των 
σημαντικών εγγράφων 

Προετοιμάστε ένα 
οικογενειακό σχέδιο 
ασφαλείας (κατά περίπτωση) 


