
WAKACJE BEZ 
STRESU
Wskazówki dotyczące 
zachowania bezpieczeństwa 
cybernetycznego podczas urlopu



Do przekazywania 
informacji 
osobistych używaj 
urządzenia 
osobistego

Na urządzeniach publicznych:
Nie otwieraj informacji osobistych.
Jeśli nie ma innej opcji, otwieraj je w trybie 
Incognito lub Prywatnym

Publiczne komputery należy traktować jak 
publiczne toalety: zachowaj szczególną 

ostrożność podczas korzystania z nich



Wykup pakiet danych 
komórkowych

Najbezpieczniejsza opcja: internet 
komórkowy na Twoim telefonie. Lecisz za 
granicę? Warto rozważyć zakup lokalnej karty SIM. Takie plany 
taryfowe są zazwyczaj tańsze.

Publiczne sieci Wi-Fi są wygodne, ale stanowią
dla hakerów łatwą drogę do kradzieży haseł i 
pieniędzy.

Dobrym rozwiązaniem jest również 

korzystanie z VPN.
Jeśli wolisz (i wiesz jak), zrobić to po swojemu

Używanie publicznego Wi-Fi?
• Otwieraj informacje finansowe za pomocą aplikacji mobilnych
• Otwieraj strony internetowe, wpisując ich adres URL *i nie klikaj 

żadnych linków!
• Masz jakieś ostrzeżenie w przeglądarce? Zatrzymaj się. Twoja sieć

została prawdopodobnie zhakowana



Przygotuj się na 
najgorsze
Telefony padają łupem złodziei — Twój może 

być następny.

Sprawdź, czy masz włączoną kopię zapasową 
iCloud na iPhonach, Zdjęcia Google na Androidzie

Uaktywnij blokadę ekranu 
To uniemożliwia dostęp do poufnych danych

Aktywuj śledzenie lokalizacji i zdalne 

wymazywanie danych 
„Znajdź mój iPhone” (na iPhonach) lub „Znajdź moje 
urządzenie” (na Androidzie)



Miej przy sobie 
dokumenty na 
papierze
Zachowuj wydrukowaną kopię
biletów lotniczych, 
paszportu i innych ważnych 
dokumentów



Podróżujesz z dziećmi?

Przygotuj plan działania: co 
zrobić, gdy ktoś się zgubi

Włącz monitorowanie lokalizacji rodziny dostępne na 
urządzeniach iPhone i Android



Podsumowanie

Do przekazywania informacji osobistych 
używaj urządzenia osobistego

Wykup pakiet danych komórkowych

Przygotuj się na ewentualną
kradzież telefonu

Przechowuj papierowe kopie 
ważnych dokumentów

Przygotuj plan 
bezpieczeństwa dla 
rodzinny (w razie potrzeby)


